
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

2/10/2023 3/10/2023 5/10/2023 6/10/2023

Pompoensoep (9) Knolseldersoep (9) Tomatensoep (9)

parmentierschotel (1,1a,3,7) kipfilet champignonroomsaus (1,1a,6,7,9) visnuggets (1,1a,3,4,6,7)

Vrije Dag omelet (3)

met bloemkool en gehakt knolselderslaatje (6) preistoemp (7)

gegratineerde tomaat (7)

frietjes tartaar (3,10,12)

aardappelblokjes

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

9/10/2023 10/10/2023 12/10/2023 13/10/2023

Groene seldersoep (9) Tomatensoep (9) brunoisesoep (9) kippenroomsoep (1,1a,3,7,9)

Gebakken balletjes (1,1a) kalkoenlapje (9) vol au vent (1,1a,3,6,7,12) macaroni (1,1a,3,7,9)

appelmoes broccoli roomsaus (1,1a,7) tomatenslaatje carbonara

erwtjes op z'n Frans (1,1a) ratatouille

gebakken aardappelen (9) aardappelen frietjes

puree (7) rijst

                                        **De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

        ALLERGENEN : 1 : Gluten, 1a : Tarwe, 1b : Rogge, 1c : Gerst, 1d : Haver, 1e : Spelt, 1f : Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,

     8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, 11 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, 13 : Lupine, 14 : Weekdieren



Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

16/10/2023 17/10/2023 19/10/2023 20/10/2023

Paprikasoep (9) Bloemkoolsoep (9) Tomatensoep (9) Knolseldersoep (9)

kipbrochette (1,1a,6) penne gehaktballetjes tomatensaus (1,1a,9) vispannetje met prei (1,1a,2,3,4,7)

currysaus (1,1a,3,9,10) kip, philadelphia en courgette (1,1a,3,9) bloemkoolslaatje (3,10)

gestoofde spitskool (7)

groentenrijst (9) frietjes aardappelen

rosties nasi goreng met ei (1,1a,3,6,7,9,10,12)

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

23/10/2023 24/10/2023 26/10/2023 27/10/2023

Tomatensoep (9) Champignonsoep (1,1a,6,7,9) Parmentiersoep (9)

gevogelte krokant (1,1a,1c,6,7,9) chipolata (1,1a) Vlaamse stoverij (1,1a,1c,6,7,10,12) Pedagogische studiedag

spinazie roomsaus (1,1a,7) witte kool bechamel (1,1a,7) appelmoes

boterboontjes (1,1a,7) rode kool

aardappelen aardappelen met tuinkruiden frietjes

wedges Marrokaanse cous-cous (1,1a,9)

                                        **De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

           ALLERGENEN : 1 : Gluten, 1a : Tarwe, 1b : Rogge, 1c : Gerst, 1d : Haver, 1e : pelt, 1f : Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,

     8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, 11 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, 13 : Lupine, 14 : Weekdieren


