BO

3e graad

PROFIEL

Met de studierichting
Basiszorg & Ondersteuning
kies je voor een
arbeidsmarktgerichte
studierichting in de derde
graad binnen het domein
Maatschappij & Welzijn.

Je wordt voorbereid op het
behalen van een
beroepskwalificatie
waarmee je onmiddellijk
aan de slag kan op de
arbeidsmarkt.

INSTAP

Deze praktische richting
sluit aan op de
arbeidsmarktgerichte
richting Zorg & Welzijn.

Je kan echter ook
instromen vanuit de
richting Maatschappij &
Welzijn (dubbele finaliteit)
of een richting in de tweede
graad uit een ander
domein.

BASISZORG & ONDERSTEUNING (A)

STUDIEDOMEIN: MAATSCHAPPIJ & WELZIJN

Zorg je graag voor versiering in een thema?

Vind je het leuk om met ouderen en kinderen om te gaan?
Wil je hun welbevinden ondersteunen?

Organiseer je graag vrijetijdsactiviteiten?

Wil je anderen graag stimuleren om gezond te leven?

Dan is deze richting iets voor jou!

WAT LEER JE?

Basiszorg & Ondersteuning is een praktische richting. Je wil vooral voor mensen
zorgen en hun welbevinden ondersteunen. De nadruk ligt op zorg en ondersteuning
van je cliént, zowel het kind als de zorgvrager.

Je leert een gezonde maaltijd bereiden, je draagt zorg voor het onderhoud van het
linnen, en je zorgt voor een aangenaam en sfeervol woon- en leefklimaat van je
cliént. Je herkent de zorgnoden van je zorgvrager en je biedt de juiste zorgen en
diensten. Je ontwikkelt vaardigheden om gezondheidsbevorderend, ergonomisch
en economisch te werken. Je voert afgebakende zorgtaken uit bij kinderen en
volwassenen.

Je hebt aandacht voor het welbevinden en de (ped)agogische ondersteuning van
kinderen en volwassenen.

Je bezorgt je zorgvrager aangename momenten via vrijetijds- en
animatieactiviteiten. Je zorgt voor een stimulerende en veilige speelomgeving voor
het kind. Bij dit alles is het heel belangrijk op om een correcte en empathische
manier om te gaan met je cliént. Hiervoor worden je ook de gepaste
communicatieve en sociale vaardigheden aangeleerd.



WAT HIERNA?

Met de beroepskwalificatie van deze studierichting kan je aan de slag als huishoudhulp zorg of logistiek assistent in
de zorg.

Je kan ook kiezen voor een vervolg in een Se-n-Se-opleiding (secundair na secundair) : Kinderbegeleider,
Verzorgende/zorgkundige, Integrale veiligheid. Je kan ook verder studeren in de HBO5-opleiding Verpleegkunde.

LESSENTABEL
59 jaar 69 jaar
godsdienst 2 2
Nederlands 2 2
Frans 2 2
wiskunde 2 2
maatschappelijke vorming 2 2
lichamelijke opvoeding 2 2
basiszorg en ondersteuning 20 20
ICT 1 1

TOTAAL 33 33



